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CLIMAT SCOLAIRE

Introduction

Pourquoi s’intéresser a la qualité de vie des éleves, alors que les
chiffres des enquétes nationales et internationales montrent que
la majorité des éleves francais déclarent se sentir bien a I’Ecole ?

Plus d’'1 éléve sur 10 est harcelé a I'école (Debarbieux, 2015 ; Romano, 2015)
Chiffres en deca de la réalité, car prise en compte des signalements :

» des chefs d’établissements
» des victimes avérées (Romano, 2015)

Conséquences d’une mauvaise qualité de vie a 'Ecole nombreuses : isolement,
décrochage scolaire, absentéisme, perte d'image de soi (MEN, 2013), mais aussi
une des causes parmi d’autres facteurs des tentatives de suicide (Debarbieux,

2017)




CLIMAT SCOLAIRE

Cadre theorique
Qu’est-ce que le climat scolaire ?

Pas de consensus sur la définition (Debarbieux et al., 2012), car notion complexe et
mouvante

Cependant, accord des chercheurs pour conceptualiser que
« Le climat scolaire se réfere a la qualité et au caractere de la vie scolaire. [...] Le
climat scolaire reflete le jugement qu’ont les parents, les éducateurs et les éléves
de leur expérience de la vie et du travail au sein de I'école. [...] Cette notion de «
climat » [...] repose sur une expérience subjective de la vie scolaire qui prend en
compte non pas l'individu mais I'école en tant que groupe large et les différents
groupes sociaux au sein de l'école. » (Cohen et al., 2009, p.182)




CLIMAT SCOLAIRE

Cadre théorique

Qui sont les acteurs du climat scolaire ?
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CLIMAT SCOLAIRE

Cadre theorique

Comment évaluer la qualité du climat scolaire ?

Observation : quantification des actes de violences (physique, verbale et
symbolique), I'isolement, 'absentéisme, une chute des performances scolaires,
etc.

Expressions orales et/ou écrites des éleves (cahier d’émotion, boite a message,
cahier d’expressions libres, dessin, etc.), mais aussi de I'équipe éducative ou
des familles

Questionnaires d’autoévaluation de la qualité de vie (Coudronniere et al.,
2015), de climat scolaire (Debarbieux, 2015) ou de bien-étre percu des éleves
a I'école (Guimard et al., 2015)




CLIMAT SCOLAIRE

Cadre théorique

7 facteurs interdépendants sur lesquels il est possible d’agir

(MEN, 2013)
stratégie d'équipe
qualité de vie a l'école . . justice scolaire
CLIMAT
‘ , SCOLAIRE _ _
pratiques partenariales . pédagogies et coopération

coéducation . prévention des violences
et du harcelement

https://www.reseau-canope.fr/climatscolaire/comprendre.html




CLIMAT SCOLAIRE

Question de recherche

MEN (2013) préconise des actions afin de prévenir et de lutter pour un bon climat
scolaire a I'école primaire
— Mais qu’en est-il a 'école maternelle ?

Alors que le goUt pour I'école, dés la maternelle, est déterminant de la qualité de vie
scolaire et la réussite des éleves plus tard (Gaudonville, 2017 ; Ladd et al., 2000)

Agir pour un climat scolaire serein et lutter contre les violences scolaires des
I’école maternelle




CLIMAT SCOLAIRE

Meéethodologie

Population et mesures

3 classe de maternelle de stagiaire M2 MEEF 1°" degre :
* 1 classe de TPS-PS de 31 éléves
* 1 classe de TPS-PS-MS de 17 éléves
* 1 classe de MS-GS de 25 éleves

Observation :
» Quantification des actes de violences durant I'accueil du matin
« Temps de rangement des activités de l'accuell
« Ambiance et communication au sein du groupe classe




CLIMAT SCOLAIRE

Meéethodologie
Procédure et actions

Avant de mettre en place des actions avec les éleves : établir un cadre serein avec
I’équipe éducative et les familles ou tuteurs des éléves et les éléves eux-mémes

Actions communes aux 3 classes :

* Reglement de classe avec les éleves :
» Prise de photo
* Mise en place de sanctions
» Travalil sur les émotions :
« Modules sur le vocabulaire des émotions (MEN, 2014)
» « La couleur des émotions »
* « jeux de role », etc.

Pour la classe de MS-GS : mise en place des « messages clairs » (MEN, 2013)




DEMARCHE POUR ENSEIGNER LA LITTERATURE A L’ECOLE

Résultats

Apres environ 4 mois

Diminution des actes de violences verbales et symboliques, mais pas
physiques

Résolution des conflits plus rapide en MS-GS, grace aux messages
clairs

Réduction du temps de rangement des activités de I'accueil du matin

Classe plus dynamique et se mettant plus efficacement dans les
apprentissages

Présentation aux nouveaux éleves du reglement de la classe




DEMARCHE POUR ENSEIGNER LA LITTERATURE A L’ECOLE

Conclusion

Expression des émotions plus spontanée, méme si cela n'a pas
contribué a un réduction nette de la violence physique

Développement de 'empathie chez certains enfants

Les messages clairs ont éte efficaces dans la classe de MS-GS pour
les GS, mais pas au sein de I'école

Reglement de classe compris et accepté par tous les enfants




Perspectives

» Ce travail se poursuit cette année avec des nouveaux étudiants
de M2 MEEF ler degré et avec la mise en place de nouvelles
actions, notamment I'expression corporelle

» Projet de recherche sur le lien entre le théatre et le bien-é&tre
des éléves a I'école
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